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	פיתוח האישיות
	מבוא
	פתיחה
	חלק 1:  החשיבות של פיתוח האישיות
	סיעור מוחות:  נסו לחשוב יחד על עשר תכונות אופי (חיוביות או שליליות).
	• נדיבות  • ציקנות (קמצנות)  • זכירה  • שכחה  • שתיקה והקשבה  • שקר  • אמת  • חנופה  • תאוה  • כבוד  • רדיפת הממון/המאכלות
	• כעס  • רצון  • קנאה  • זריזות  • עצלות  • ליצנות   • רשעות  • ארך אפים  • גבורה
	• גאווה  • ענווה  • בושה  • עזות  • אהבה  • שנאה  • רחמים  • אכזריות  • שמחה  • דאגה  • חרטה

	חלק 3:  שביל הזהב
	הרמב"ם, שמונה פרקים, פרק ד'
	בהצלחה! נפגש בס”ד במפגש הבא בנושא ענווה   ! ---

